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Les solutions fondées sur la nature pour l’eau



▪ Association loi 1901 reconnue d’utilité publique

▪ Quatre piliers d’action :

• Formation professionnelle et ingénierie pédagogique

• Appui institutionnel et technique

• Animation, coordination de réseaux d’acteurs

• Systèmes d’informations, connaissances et données

▪ https://www.oieau.org/ 
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L’Office international de l’eau

https://www.oieau.org/


Le cycle de l’eau 
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Le cycle de l’eau
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▪ Le cycle de l’eau est la circulation de l’eau entre différents 
grands réservoirs. Les flux et les stocks sont fortement 
influencés par les activités humaines, sur le plan qualitatif 
et quantitatif.
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Infrastructures naturelles vs techniques
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Infrastructures naturelles vs techniques
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▪ Le cycle de l’eau est la circulation de l’eau entre différents 
grands réservoirs. Les flux et les stocks sont fortement 
influencés par les activités humaines, sur le plan qualitatif 
et quantitatif.

▪ Les écosystèmes terrestres sont un des moteurs de la 
circulation de l’eau dans le cycle : évapotranspiration, 
ralentissement, infiltration, rétention de l’eau. Leur 
altération impacte donc le cycle de l’eau.
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▪ Le cycle de l’eau est la circulation de l’eau entre différents 
grands réservoirs. Les flux et les stocks sont fortement 
influencés par les activités humaines, sur le plan qualitatif 
et quantitatif.

▪ Les écosystèmes terrestres sont un des moteurs de la 
circulation de l’eau dans le cycle : évapotranspiration, 
ralentissement, infiltration, rétention de l’eau. Leur 
altération impacte donc le cycle de l’eau.

▪ Il est possible de s’appuyer sur les écosystèmes pour 
réguler le cycle de l’eau. Cela est nettement moins cher 
que d’avoir recours à des infrastructures techniques, et 
produit de nombreux co-bénéfices. Ce sont les solutions 
fondées sur la nature (SfN).
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Comment agir ?
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▪ Agir sur les écosystèmes 
(préservation, 
restauration re-création)

▪ Agir sur les pratiques 
(agricoles, forestières, 
urbaines)



▪ Le cycle de l’eau est la circulation de l’eau entre différents 
grands réservoirs. Les flux et les stocks sont fortement 
influencés par les activités humaines, sur le plan qualitatif 
et quantitatif.

▪ Les écosystèmes terrestres sont un des moteurs de la 
circulation de l’eau dans le cycle : évapotranspiration, 
ralentissement, infiltration, rétention de l’eau. Leur 
altération impacte donc le cycle de l’eau.

▪ Il est possible de s’appuyer sur les écosystèmes pour 
réguler le cycle de l’eau. Cela est nettement moins cher 
que d’avoir recours à des infrastructures techniques, et 
produit de nombreux co-bénéfices. Ce sont les solutions 
fondées sur la nature (SfN).

▪ Deux grands types d’actions : restaurer les écosystèmes 
(aquatiques et humides notamment), modifier les 
pratiques pour changer l’occupation du sol.
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Les SfN pour l’eau
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▪ Le cycle de l’eau est la circulation de l’eau entre différents 
grands réservoirs. Les flux et les stocks sont fortement 
influencés par les activités humaines, sur le plan qualitatif et 
quantitatif.

▪ Les écosystèmes terrestres sont un des moteurs de la 
circulation de l’eau dans le cycle : évapotranspiration, 
ralentissement, infiltration, rétention de l’eau. Leur altération 
impacte donc le cycle de l’eau.

▪ Il est possible de s’appuyer sur les écosystèmes pour réguler le 
cycle de l’eau. Cela est nettement moins cher que d’avoir 
recours à des infrastructures techniques, et produit de 
nombreux co-bénéfices. Ce sont les solutions fondées sur la 
nature (SfN).

▪ Deux grands types d’actions : restaurer les écosystèmes 
(aquatiques et humides notamment), modifier les pratiques 
pour changer l’occupation du sol.

▪ Ces solutions peuvent s’articuler intelligemment dans le bassin 
versant pour favoriser une régulation du cycle de l’eau.
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Des ressources
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Les petits ruisseaux
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https://smartlink.ausha.co/les-petits-ruisseaux-oieau


REX (MNRE & SfN)
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https://www.oieau.fr/eaudoc/notice/Les-mesures-naturelles-de-r%C3%A9tention-d%E2%80%99eau-10-retours-d%E2%80%99exp%C3%A9rience-en-France-m%C3%A9tropolitaine
https://uicn.fr/wp-content/uploads/2020/01/sfn-light-ok.pdf


▪ Sources des images
Schéma du cycle de l’eau 1 : Eaufrance
Schéma du cycle de l’eau 2 : USGS
Evapotranspiration, Mesures naturelles de rétention d’eau, 
nuage de mots : OiEau
Tourbière : CAUE de l’Aveyron
Zone commerciale du Coudoulet : Jean-Louis Zimmermann
Travaux d’ingénierie : Government of Alberta
Zone humide restaurée : U.S. Fish and Wildlife Service 
Headquarters 
Couverture hivernale : Wildlife Terry

REX (MNRE & SfN)
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https://www.eaufrance.fr/
https://www.usgs.gov/media/images/le-cycle-de-leau-water-cycle-french
https://www.oieau.fr/Mediatheque/illustrations
https://www.flickr.com/photos/caue12/5588771022/in/photolist-9vRUV5-cAjB5u-iBQvVV-21NJ3pb-21TFDwr-ZNfPNQ-qv7Goo-GX4ScM-9J3UcG-nxd9oT-21NHXyu-21NHZ2j-2krFryY-GX5jLD-2krFTAZ-9J3ygL-GX5fE2-9HZZm8-zAdk81-AxfbLD-AxfaUP-24YRRgN-AjzPEU-Av4tFL-24DUZvm-2krFTn2-2krFr2q-2krFqUB-21TFRjp-2krGVJW-2krLL67-2krLKVc-21QQtBh-2krFRcW-GX56NK-Zxg7cH-2krDxYv-2krFpxy-2krMbqR-21NHRfY-GX4ZMg-ZNfVSy-21QQuWS-2krFTWy-GX4XmK-9J3yGw-2krDZVG-2krzHkr-25EZjbo-22YUCqo
https://www.flickr.com/photos/40911451@N00/1816219821
https://www.flickr.com/photos/29607224@N08/14512271752
https://www.flickr.com/photos/50838842@N06/13880796533
https://www.flickr.com/photos/50838842@N06/13880796533
https://www.flickr.com/photos/44510888@N05/44878952364
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